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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) – формирование 

профессиональных компетенций в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

специальности 31.05.01 ЛЕЧЕБНОЕ ДЕЛО по организации и проведению первичных 

профилактических и противоэпидемических мероприятий в очагах социально-значимых 

инфекционных болезней. 

 

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

В результате освоения дисциплины (модуля) формируются следующие компетенции: 

ОПК-1 Способен реализовывать моральные и правовые нормы, этические и 

деонтологические принципы в профессиональной деятельности 

ОПК-2 Способен проводить и осуществлять контроль эффективности мероприятий по 

профилактике, формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому 

просвещению населения 

ОПК-6 Способен организовывать уход за больными, оказывать первичную медико-

санитарную помощь, обеспечивать организацию работы и принятие профессиональных решений 

при неотложных состояниях на догоспитальном этапе, в условиях чрезвычайных ситуаций, 

эпидемий и в очагах массового поражения 

ПК-1 Способен оказывать медицинскую помощь пациенту в неотложной или экстренной 

формах 

 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

индикаторами достижения компетенций 

 

Компетенция Индикаторы компетенций Результаты обучения 

ОПК-1 

Способен 

реализовывать 

моральные и 

правовые 

нормы, 

этические и 

деонтологичес

кие принципы 

в 

профессиональ

ной 

деятельности 

OПK-1.1 Демонстрирует знание основных 

норм медицинского права 

ОПК-1.2 Демонстрирует знание этических и 

деонтологических принципов 

ОПК-1.3 Строит профессиональные 

отношения в соответствии с моральными и 

правовыми нормами 

ОПК-1.4 Применяет принципы врачебной 

этики и деонтологии при осуществлении 

коммуникаций врач-пациент, врач-

медицинские работники и врач-

родственники пациента 

знать: 
основы законодательства о 

санитарно-

эпидемиологическом 

благополучии населения, 

основные официальные 

документы, 

регламентирующие 

противоэпидемиологическое 

обслуживание населения при 

инфекционных и паразитарных 

заболеваниях; нормативные 

документы по профилактике 

госпитальных инфекций, 

правовые основы 

государственной политики в 

области иммунопрофилактики; 

учение об 

эпидемиологическом процессе, 

эпидемиологический подход к 

изучению болезней человека; 

эпидемиологию и 

профилактику наиболее 

распространенных 

инфекционных болезней; 

эпидемиологию и 

профилактику 

внутрибольничных инфекций; 

ОПК-2 

Способен 

проводить и 

осуществлять 

контроль 

эффективности 

мероприятий 

по 

профилактике, 

формированию 

здорового 

образа жизни и 

санитарно-

гигиеническом

у 

ОПК-2.1 Знает и использует различные 

приемы, методы для распространения 

знаний о здоровом образе жизни и 

санитарно-гигиенического 

просвещения населения.  

ОПК-2.2 Демонстрирует способность 

определять приоритетные проблемы и 

риски здоровью пациента 

(населения) 

ОПК-2.3 Разрабатывает и участвует в 

проведении профилактических 

мероприятий с целью повышения уровня 

здоровья и предотвращения 

заболеваний пациента (населения) 



просвещению 

населения 

 

основы законодательства о 

санитарно-

эпидемиологическом 

благополучии населения, 

основные официальные 

документы, 

регламентирующие 

противоэпидемиологическое 

обслуживание населения при 

инфекционных и паразитарных 

заболеваниях; осуществление 

противоэпидемиологических 

мероприятий, защиту 

населения в очагах особо 

опасных инфекций, при 

ухудшении радиационной 

обстановки и стихийных 

бедствиях; основные 

принципы лечения 

инфекционных болезней и 

реабилитации больных; 

показания к госпитализации 

инфекционного больного; 

специфическую и 

неспецифическую 

профилактику инфекционных 

болезней. 

уметь: 

участвовать в организации и 

оказании лечебно-

профилактической и 

санитарно- 

противоэпидемиологической 

помощи населению с учетом 

его социально-

профессиональной (включая 

профессиональные занятия 

спортом) и возрастно-половые 

структуры; проводить 

первичные профилактические 

и противоэпидемические 

мероприятия в очагах 

наиболее распространённых 

инфекционных болезней; 

поддерживать систему 

санитарно- 

противоэпидемического 

режима в лечебно-

профилактических 

стационарах различного 

профиля; поддерживать 

систему санитарно-

противоэпидемического 

режима в лечебно- 

профилактических 

организованных коллективах 

ОПК-6 

Способен 

организовыват

ь уход за 

больными, 

оказывать 

первичную 

медико-

санитарную 

помощь, 

обеспечивать 

организацию 

работы и 

принятие 

профессиональ

ных решений 

при 

неотложных 

состояниях на 

догоспитально

м этапе, в 

условиях 

чрезвычайных 

ситуаций, 

эпидемий и в 

очагах 

массового 

поражения 

 

ОПК-6.1 Демонстрирует знание алгоритма 

оказания первичной медико-санитарной 

помощи на догоспитальном этапе в 

условиях чрезвычайных ситуаций 

ОПК-6.2 Способен организовать уход за 

больными 

ОПК-6.3 Демонстрирует способность к 

принятию профессиональных решений при 

неотложных состояниях на догоспитальном 

этапе, в условиях чрезвычайных ситуаций, 

эпидемий и в очагах массового поражения 

ПК-1 Способен 

оказывать 

медицинскую 

помощь 

пациенту в 

неотложной 

или 

экстренной 

формах 

ПК-1.1. Оценивает состояния пациента, 

требующего оказания медицинской помощи 

в неотложной или экстренной формах 

ПК-1.2. Распознает состояния, возникающие 

при внезапных острых заболеваниях, 

обострении хронических заболеваний без 

явных признаков угрозы жизни пациента и 

требующие оказания медицинской помощи 

в неотложной форме 

ПК-1.3. Оказывает медицинской помощи в 

неотложной форме пациентам при 

внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении хронических 

заболеваний без явных признаков угрозы 

жизни пациента 

ПК-1.4. Распознает состояния, 

представляющие угрозу жизни пациента, 

включая состояния клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и/или 

дыхания), требующие оказания 

медицинской помощи в экстренной форме 

ПК-1.5. Оказывает медицинскую помощь в 

экстренной форме пациентам при 



состояниях, представляющих угрозу жизни 

пациента, в том числе клинической смерти 

(остановка жизненно важных функций 

организма человека (кровообращения и/или 

дыхания) 

ПК-1.6. Применяет лекарственные 

препараты и медицинские изделия при 

оказании медицинской помощи в 

экстренной или неотложной формах 

взрослых; проводить 

профилактические и 

противоэпидемические 

мероприятия на врачебном 

участке; реализовывать 

выявление, изоляцию и 

госпитализацию больных 

особо опасными инфекциями в 

условиях чрезвычайных 

ситуаций, а также при 

ухудшении радиационной 

обстановки и стихийных 

бедствиях; осуществлять 

дезинфекционные, 

дезинсекционные и 

дератизационные мероприятия 

в условиях чрезвычайных 

ситуаций; осуществлять 

экстренную профилактику 

населения при возникновении 

особо опасных инфекций. 

владеть: 

 правильным ведением 

медицинской документации; 

оценками состояния 

общественного здоровья; 

навыками информирования 

пациентов различных 

возрастных групп и их 

родственников в соответствии 

с требованиями правил 

«информированного 

согласия»; методами оценки 

эпидемиологической 

ситуации; методами активного 

выявления больных особо 

опасными инфекциями, а 

также подозрительных на 

данные инфекционные 

заболевания; наиболее 

простыми методами 

осуществления 

дезинфекционных 

мероприятий; алгоритмами 

мероприятий при выявлении 

особо опасными инфекциями в 

различных ситуациях (в 

стационаре, поликлинике, на 

транспорте). 

 

3. УКАЗАНИЕ МЕСТА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В СТРУКТУРЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

Дисциплина «Эпидемиология» относится к обязательной части Блока 1 учебного 

плана образовательной программы 31.05.01 «Лечебное дело». 
 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) В ЗАЧЕТНЫХ ЕДИНИЦАХ С 



УКАЗАНИЕМ КОЛИЧЕСТВА АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ, ВЫДЕЛЕННЫХ НА 

КОНТАКТНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ С ПРЕПОДАВАТЕЛЕМ (ПО ВИДАМ 

УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ) И НА САМОСТОЯТЕЛЬНУЮ РАБОТУ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы или 108 часа (из 

расчета 1 ЗЕ= 36 часов). 
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Кол-во 

часов на 

контроль 

 

 

 

 
Форма 

контроля 

 

 

 
ЛК 

 

 

 
ПР 

 

 

 
ЛБ 

6 В 3 108 22 50  72 8 36 - - Зачет 

 ИТОГО в соответствии с учебным планом 
Итого: 3 108 22 50  72 8 36 - - Зачет 

Контактная работа в интерактивных формах реализуется в виде обсуждения 

ситуационных задач на практических занятиях. 
 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ), СТРУКТУРИРОВАННОЕ ПО 

ТЕМАМ (РАЗДЕЛАМ) С УКАЗАНИЕМ ОТВЕДЕННОГО НА НИХ КОЛИЧЕСТВА 

АКАДЕМИЧЕСКИХ ЧАСОВ И ВИДОВ УЧЕБНЫХ ЗАНЯТИЙ 

 

 

 

 

№ 

п/п 

 

 

 

Наименование темы (раздела) 
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ЛК 

 

 

 
ПР 

 

 

 
ЛБ 

1 Общая эпидемиология 10 24 - 34 4 18  

2 Частная эпидемиология инфекционных 

болезней 

12 26 - 38 4 18  

Зачет 

Итого по дисциплине 22 50* - 72 8 36 - 

*Практическая подготовка в количестве 30 часов реализуется в медицинской 

организации по договору об организации практической подготовки обучающихся. 

Содержание дисциплины (модуля) 

Раздел 1. Общая эпидемиология 

Общая эпидемиология инфекционных болезней. Учение об эпидемическом процессе. 

Противоэпидемические мероприятия. Дезинфекция и стерилизация. Иммунопрофилактика 

инфекционных болезней. Санитарно-противоэпидемическое обеспечение населения в 

чрезвычайных ситуациях. 
 

Раздел 2. Частная эпидемиология инфекционных болезней 

Эпидемиология и профилактика антропонозов с фекально-оральным механизмом 

передачи. Эпидемиология и профилактика антропонозов с аэрозольным механизмом 



передачи. Эпидемиология и профилактика зоонозных и сапронозных инфекций. 

Эпидемиология и профилактика паразитарных болезней. Эпидемиология и профилактика 

трансмиссивных инфекций. Эпидемиология и профилактика ВИЧ-инфекции и вирусных 

гепатитов В, С, D. Эпидемиология и профилактика инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи (ИСМП). 

 

6. ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ, 

НЕОБХОДИМОГО ДЛЯ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ). 

 

Основная литература: 

1. Сметанин В.Н., Эпидемиология инфекционных болезней : учебное пособие для студентов 

стоматологического факультета / В.Н. Сметанин; Т.Д. Здольник; ФГБОУ ВО РязГМУ 

Минздрава России. - Рязань: ООП УИТТиОП, 2018. - 300 с. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/RZNGMU_017.html - Режим доступа : по подписке. 

2. Мамчиц, Л. П. Эпидемиология и военная эпидемиология : учебное пособие / Л. П. 

Мамчиц. — Минск : Новое знание, 2019. — 300 с. — ISBN 978-985-24-0020-6. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/149283 — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

Дополнительная литература: 

3. Ющук Н.Д., Эпидемиология инфекционных болезней : учебное пособие / Ющук Н.Д. и др. 

- 3-е изд., перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-3776-6 - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437766.html - Режим доступа : 

по  подписке. 

 
7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

(МОДУЛЯ) 

В образовательном процессе используются: 
- лаборатория микробиологии и вирусологии с оборудованием: учебная мебель; 

лабораторная мебель; термостат; чашки Петри; питательные среды; химические реактивы и 

мелкий инструментарий для культивирования микроорганизмов и приготовления 

микропрепаратов; микроскопы; ламинар-бокс с функцией стерилизации; вытяжной шкаф; 

- бокс инфекционного отделения с оборудованием: тележки для перемещения 

пациентов МММ; штативы для длительных вливаний; прибор для измерения артериального 

давления LD; монитор пациента модели Beneview; мониторы прикроватные модели РМ- 

6000; электрокардиограф ЭК12Т-01-«Р-Д»; плюкометр портативный; отсасыватель 

медицинский ОМ-1; Медицинский отсос LC-36; негатоскоп медицинский серии Н; 

ингаляторы компрессорные для аэрозольной терапии моделей Boreal F400; светильники 

медицинские H-600; наборы, иглы и проводники для биопсии; 

- учебные аудитории для проведения учебных занятий, оснащенные оборудованием 

и техническими средствами обучения: учебная мебель, ПК, оборудование для демонстрации 

презентаций, наглядные пособия; 

- помещения для самостоятельной работы, оснащенные компьютерной техникой с 

возможностью подключения к сети «Интернет» и обеспечением доступа в электронную 

информационно-образовательную среду МАГУ. 

 

7.1 ПЕРЕЧЕНЬ ЛИЦЕНЗИОННОГО ПРОГРАММНОГО ОБЕСПЕЧЕНИЯ: 

7.1.1. Лицензионное программное обеспечение отечественного производства: 

 Kaspersky Anti-Virus  

 

7.1.2. Лицензионное программное обеспечение зарубежного производства: 

 MS Office 

https://www.studentlibrary.ru/book/RZNGMU_017.html
https://e.lanbook.com/book/149283
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437766.html


 Windows 7 Professional 

 Windows 10 

 

7.1.3. Свободно распространяемое программное обеспечение отечественного производства: 

 7Zip 

 

7.1.4. Свободно распространяемое программное обеспечение зарубежного производства: 

 Adobe Reader 

 Mozilla FireFox 

 LibreOffice.org 

 

7.2 ЭЛЕКТРОННО-БИБЛИОТЕЧНЫЕ СИСТЕМЫ: 
ЭБС издательства «Лань» https://e.lanbook.com/ 
ЭБС издательства «Юрайт» https://biblio-online.ru/ 

ЭБС «Университетская библиотека онлайн» https://biblioclub.ru/  

ЭБС «Консультант студента» https://www.studentlibrary.ru/ 

7.3 СОВРЕМЕННЫЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ БАЗЫ ДАННЫХ 

1. Информационно-аналитическая система SCIENCE INDEX 

2. Электронная база данных Scopus 

3. Базы данных компании CLARIVATE ANALYTICS 

 

7.4. ИНФОРМАЦИОННЫЕ СПРАВОЧНЫЕ СИСТЕМЫ 

1. Справочно-правовая информационная система Консультант Плюс http://www.consultant.ru/ 
2. ООО «Современные медиа технологии в образовании и культуре». http://www.informio.ru/ 

 

8. ИНЫЕ СВЕДЕНИЯ И МАТЕРИАЛЫ НА УСМОТРЕНИЕ ВЕДУЩЕЙ 

КАФЕДРЫ 

Не предусмотрено. 

 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ ДЛЯ ЛИЦ С ОВЗ 

Для обеспечения образования инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья реализация дисциплины может осуществляться в адаптированном виде, с учетом 

специфики освоения и дидактических требований, исходя из индивидуальных возможностей 

и по личному заявлению обучающегося. 

https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
https://biblioclub.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.informio.ru/

